X W G/l

o
T —— %

Leine 5892 de 28 de ABRIL de20 23

7 2
S0s  TeresiNA A%°

Institui, no ambito do Municipio de Teresina, o
"Programa Cuidando de Quem Cuida", e da
outras providéncias. (*)

O Prefeito Municipal de Teresina, Estado do Piaui

Fago saber que o Plendrio- da Camara Municipal de Teresina aprovou e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no dmbito do Municipio de Teresina, o “Programa
Cuidando de Quem Cuida", que consiste em uma sistematica de conscientizacdo,
acolhimento e assisténcia ao cuidador familiar da pessoa em situa¢o de dependéncia para o
exercicio de atividades basicas da vida diaria.

Paragrafo umico. O programa de que trata o capur deste artigo sera
implementado e delimitado pelo Poder Executivo Municipal, podendo ser ampliado o seu
alcance na regulamentacdo desta Lei.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se cuidador familiar a pessoa, membro
ou ndo da familia, que, sem remuneragdo, assiste ou presta cuidados a pessoa em situacdo de
dependéncia para o exercicio de atividades basicas da vida diaria.

Art. 3° O “Programa Cuidando de Quem Cuida" tem as seguintes diretrizes:

I - manter uma discussdo perene sobre a importancia do cuidador familiar da
pessoa em situagdo de dependéncia; " ‘

II - possibilitar uma estabilidade emocional para o cuidador familiar diante do
enfrentamento das dificuldades relacionadas ao seu cotidiano;

HI - manter a vida pessoal e socio familiar do cuidador saudaveis para ele ter
uma melhor condi¢do de vida e trabalho;

IV - ampliar e promover o acesso as informag¢des sobre satide mental,
combatendo a desinformagéo e a visdo deturpada acerca do tema;

V - conscientizar e acolher o cuidador familiar acerca da importancia e dos
cuidados com a saude mental necessarios para uma vida saudavel;

VI - fomentar a elaboragéo e execugdo de politicas ptiblicas em prol da satide
mental do cuidador; e

VII - propor o bem-estar psicossocial, a redugéo do estresse agudo e suporte
emocional de maneira que o cuidador familiar saiba lidar com as emogdes e conflitos
advindos da pandemia. ‘
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Art. 4° O "Programa Cuidando de Quem Cuida” serd implementado pelo
Poder Executivo Municipal com observancia a conveniéncia, ao interesse publico e as
dotagdes orcamentarias e financeiras do Municipio de Teresina.

Art. 5° No atendimento domiciliar, as a¢des de cuidado integral exercidas pelo
Poder Publico Municipal serdo estendidas para os cuidadores familiares e pessoas que se
encontrarem em situa¢do de dependéncia, seja fisica, psiquica ou mental, para o exercicio
regular das atividades bésicas da vida cotidiana.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal regulamentard esta Lei, no que couber.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotacdes orgamentarias proprias do Municipio de Teresina, e suplementadas, se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Art. 9° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Gabinete do Prefeito Municipal de Teresina (PI), de 28 de abril de 2023.

Esta Lei foi sancionada e numerada aos vinte e oito dias do més de abril do ano
de dois mil e vinte e trés.

_
GLAYDSTON MICHEL%DANHA MOURA LIRA

Secretario Municipal de Governo, em exercicio

(*) Lei de autoria das Vereadoras Elzuila Calisto e Pollyanna Rocha, em
cumprimento, & Lei Municipal n® 4.221/2012.
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