ESTADO DO PIAUI
CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA
Gabinete da Vereadora GRACA AMORIM

INDICACAO N° 025/2019

AUTORA / SIGNATARIA DESTINATARIO

Vereadora

GRACA AMORIM-PMB Prefeito de Teresina/SDU Sul

Senhor Presidente,

Indico, apds apreciagdo do Plendrio desta Casa, solicitacdo ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, no sentido de autorizar o
Superintendente da SDU-SUL, Sr. Paulo da Silva Lopes, a adotar as
providéncias pertinentes no intuito de que seja implantada uma Academia da
Terceira Idade na Praga localizada na Av. Deputado Ulisses Barbosa (em
frente a Drogaria Barbosa e Churrascaria Point da Raposa), na Vila Caroling,
na Zona Sul de Teresina.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem amparo no Programa "Academias
Populares para a Terceira Idade", que visa & promogdo e valorizacdo da vida
das pessoas idosas, trazendo-lhes os inlimeros beneficios da prdtica de
atividades fisicas, que incluem o combate ao sedentarismo e a reducdo dos
riscos de doengas como obesidade, diabetes, osteoporose e doencas
cardiovasculares.

A implantagdo da academia, portanto, ird proporcionar a melhoria
da qualidade de vida dos moradores da Vila Carolina e adjacéncias, além de
resultar na valorizagdo da drea institucional indicada, que tornar-se-d um local
de lazer integrativo para a comunidade.

Releva destacar que a Igreja Evangélica localizada préxima &
praga desenvolve um trabalho com mais de 60 (sessenta) idosos que residem
na Localidade, com diversas atividades sociais, havendo, todavia, uma lacuna
quanto a acdes que visem a melhoria da sadde desse pdblico.

Assim sendo, em face da importdncia da solicitagdo, espero

confiante o acolhimenta da nre<ente indicacén
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