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>

(PPS) outras providéncias.’

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, faco saber que a Camara Municipal
de Teresina decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituida, por esta lei, a Semana Municipal do Uso Racional de
Medicamentos no Municipio de Teresina, a ser realizada anualmente na
semana do dia 05 de Maio, com o objetivo de conscientizar a populagdo sobre
os riscos da automedicag3o, a importancia do uso racional de medicamentos.

Art. 2°. A Semana instituida por esta lei ser4 de responsabilidade da Secretaria
Municipal de Saude e desenvolvida, especialmente, junto as Unidades de
Saude do Municipio.

Pardgrafo tinico. Serfo entregues junto aos Orgdos Publicos, Cartilhas para a
Promog¢dio do Uso Racional de Medicamentos. Serdo ainda, promovidas
campanhas de orientagio em Postos de Satide, Hospitais e Farmécias do
Municipio.

Art. 3°. A presente lei serd regulamentada pelo Poder Executivo Municipal no
prazo de 60 (sessenta) dias, contados da data de sua publicacéo.

Art. 4°. O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no que
couber.

Art. 5°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Camara Municipal de Teresina, em 05 de Janeiro de 2019.
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i Gerido
’<f er. Dr’ LAZARO CARVALHO
(PPS)




JUSTIFICATIVA

O objetivo do projeto é conscientizar a populagdo do uso correto e racional de
medicamentos. A Semana de Conscientizagio promoverd a adesfio as terapias
controladas, ao uso seguro € racional de medicamentos.

A primeira orientagdo ¢ que o medicamento nfio é um produto qualquer, as
farmécias precisam ser vistas pela populagfo como estabelecimentos de saide, mas uma
saude consciente, € ndo como simples comércios.

A organizagio Mundial de Saude (OMS) propde que, para o uso racional de
medicamentos, é preciso, em primeiro lugar, estabelecer a necessidade do uso do
medicamento; A seguir, que se receite 0 medicamento apropriado, a melhor forma de
acordo com os ditames de eficiéncia e seguranga comprovados e aceitaveis. Além disso,
€ necessario que o medicamento seja prescrito adequadamente, na forma farmacéutica,
com a dosagem e a duragfio de tratamento exigido.

O uso correto do medicamento ndo depende somente dos médicos, e sim de
todos os responséveis por promover o uso racional e correto de medicamentos: governo,
industria, profissionais da saude, e inclusive o proprio paciente.

Vale frisar que, o paciente deve sair do consultério médico esclarecido. Deve
ter certeza de que entendeu o nome do medicamento, a concentragiio, a posologia
(quantas vezes deverd ser consumido ao dia) e por quanto tempo deverd usar o
medicamento especificado. Por lei (Lei n° 5.991/73), a prescrigéo deve ser clara, legivel
e em linguagem compreensivel.

S0 necessarios cuidados especiais com os medicamentos. Nunca deve ser
associado dois ou mais medicamentos sem orientacdo de um farmacéutico ou médico;
Os comprimidos ndo devem ser partidos ao meio e abrirem as cépsulas; e nio pode
misturar medicamentos com bebidas alcéolicas. Deve ser guardado em locais arejados e
protegidos da luz, e claro, sempre fora do alcance das criangas.

Os dados acerca do uso irracional de medicamentos no Brasil s3o alarmantes.
Aproximadamente um tergo das internagdes ocorridas no pais tem como origem o uso
incorreto de medicamentos. Estatisticas do Sistema Nacional de Informagdes Téxico-
Farmacol6gicas (Sinitox) da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) revelam que os
medicamentos respondem por 27% (vinte e sete por cento) das intoxica¢des no Brasil, e
16% (dezesseis por cento) dos casos de morte por intoxicagdes sdo causados por
medicamentos.

Os riscos do uso de medicamentos sem orientagio podem ser irreparaveis. Como
retardar o diagnostico de uma doenga grave e causar intoxicagio e alergias
medicamentosas.




Preocupados com este grave problema que acarreta a satde publica, o Ministério
da Satde do Brasil criou o Comité Nacional para a Promog¢do do Uso Racional de
Medicamentos por meio da Portaria n® 427/07, o que vem a atender uma recomendagéo
da OMS (Organiza¢do Mundial de Satde). O Comité desenvolvera agdes estratégicas
para ampliar o acesso da populagdo a assisténcia farmac€utica e para melhorar a
qualidade e seguranc¢a na utilizagdo dos medicamentos.

Diante de todos estes direitos e dispositivos legais e diante do que a sociedade
vem assistindo, € a sintese fatica necessaria para justificar a presente proposi¢édo, como
medida de direito e da mais lidima justica social.

er. Dr° LAZARO CARVALHO

(PPS)




