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AUTOR (ES) / SIGNATARIO (S) Institui 0 Programa Municipal de Cuidados
para Pessoas com Fibromialgia no Municipio

Ver. EDILBERTO DUDU /PT de Teresina e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, ESTADO DO PIAUI,

Fago saber que a Camara Municipal de Teresina aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Cuidados para Pessoas com
Fibromialgia, no 4mbito do Municipio de Teresina, com o objetivo de promover atengdo
integral & salide, bem como garantir o acesso a servigos e politicas pablicas que atendam as

necessidades especificas das pessoas diagnosticadas com fibromialgia.
Art. 2° Sdo diretrizes do Programa:

I — Garantir o acesso prioritario e o atendimento humanizado nas unidades de saiide do
municipio;
I — Disponibilizar acompanhamento multidisciplinar, incluindo médicos,

fisioterapeutas, psicologos, nutricionistas e outros profissionais de saude;

I — Desenvolver agdes educativas e campanhas de conscientizagio sobre a

fibromialgia;

IV — Fomentar a formagdo e capacitagio continuada dos profissionais de saude para

diagnostico precoce e tratamento adequado da fibromialgia;

V — Estimular parcerias com instituigdes piblicas e privadas para o desenvolvimento de

“pesquisas e praticas terapéuticas complementares.

Art. 3° As pessoas com fibromialgia devidamente diagnosticadas terdo direito a:




atendimento prioritério;

IT - Acesso facilitado a programas de reabilitagdo fisica e ocupacional ofertados pelo
municipio.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.
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JUSTIFICATIVA

A fibromialgia é uma sindrome clinica caracterizada por dor cronica e generalizada,
fadiga, distarbios do sono, alteragdes de meméria e concentragdo, além de outros sintomas que
afetam de forma significativa a qualidade de vida das pessoas. Segundo a Sociedade Brasileira
de Reumatologia, estima-se que cerca de 2,5% da populago brasileira sofra com a doenga,

sendo a maioria mulheres entre 30 e 60 anos.

Apesar da prevaléncia, a fibromialgia ainda é pouco compreendida e cercada de
estigmas, o que dificulta o diagnéstico precoce € o tratamento adequado. Muitas vezes, os
pacientes enfrentam desinformagdo, preconceito e negligéncia no atendimento, agravando o

sofrimento fisico € emocional causado pela sindrome.

Diante desse cendrio, é dever do poder piiblico desenvolver politicas especificas que
garantam as pessoas com fibromialgia acesso digno, 4gil € humanizado aos servigos de saide,

bem como condigdes que lhes permitam viver com mais autonomia, inclusio e bem-estar.

O Programa Municipal de Cuidados para Pessoas com Fibromialgia proposto neste
projeto de lei visa exatamente suprir essa lacuna, oferecendo uma rede de apoio estruturada,
com atendimento multidisciplinar, agSes de sensibilizago, capacitagdo de profissionais e

prioridade no atendimento nos servigos municipais.

Teresina avanga, assim, na construgdo de uma cidade mais inclusiva e sensivel as reais
necessidades da sua populagdo, promovendo a valorizagdo da vida e a dignidade de todas as
pessoas, especialmente daquelas que enfrentam condigSes cronicas de satide como a

fibromialgia.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres colegas para a aprovagdo deste projeto,
em beneficio dos cidaddos e cidadds que convivem diariamente com os desafios impostos por

essa sindrome.
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