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PROJETO DE LEI N° 12025

AUTOR (ES) / SIGNATARIO(S) EMENTA

Altera e acrescenta dispositives da Lei Municipal
n° 5.926, de 02 de junho de 2023, que “Dispje
sobre a prioridade as pessoas com diabetes e
Vereadora ANA FIDELIS hipertensio, em caso de realizacdo de exames

(Republicanos) médicos em jejum de 8 horas ou mais, na rede de
saude publica e privada do municipio de Teresina,
e dd outras providéncias”, na forma que especifica.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui,
Faco saber que o Plenario Camara Municipal de Teresina aprovou e,
eu, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° A Ementa da Lei Municipal n® 5.926, de 02 de junho de 2023,
passa a vigorar com a seguinte redagéo:

“Dispde sobre o direito de prioridade de
atendimento as pessoas com diagnostico de
diabetes e/ou hipertensdo, em caso de
realizagdo de exames médicos em jejum, na
rede municipal de saude publica e na
privada do municipio de Teresina, e dd
outras providéncias”

Art. 2° Altera-se o caput do art. 1°, acrescentando-lhe os §§ 1° e 2°;
altera-se o caput do art. 2°, acrescentando-lhe os incisos I, I e III, altera- se o
caput do art. 3° todos da Lei Municipal n® 5.926, de 02 de junho de 2023, com as
seguintes redagdes:

“Art. 1° Fica assegurada a prioridade de
atendimento as pessoas com diagndstico
médico de diabetes e/ou hipertensdo
arterial, para a realizagdo de exames
médicos laboratoriais e de imagem que
exijam jejum, nos estabelecimentos
publicos e privados de saude localizados
no Municipio de Teresina.
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§1° A prioridade tem como finalidade
prevenir riscos a saude como hipoglicemia,
elevagdo da pressdo arterial, mal-estar ou
outros efeitos adversos provocados pela
espera em jejum.

§2° A prioridade devera ser respeitada em
conjunto com os demais atendimentos
preferenciais previstos em lei, como os
destinados a idosos, gestantes, lactantes,
pessoas com deficiéncia, entre outros."

“Art. 2° A comprova¢do da condi¢do de
diabetes ou hipertensdo serd feita mediante
apresenta¢do de um dos seguintes

documentos:

I — laudo ou relatorio médico com
indicagdo do diagndstico;

Il — prescrigdo médica contendo a

identificagdo da patologia (CID);

Ill — documento ou atestado emitido por
profissional de saude devidamente
registrado no conselho da categoria."”

“Art. 3° Os estabelecimentos mencionados
no caput do artigo 1° devem afixar, em
local visivel, cartaz informativo
comunicando a prioridade de atendimento
a pessoas com diabetes e hipertensdo
arterial na realizagdo de exames médicos
laboratoriais e de imagem que exijam
jejum."
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Art. 3° O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei,
no que couber.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Art. 5° Revogam- se as disposicdes em contrario.

Camara Municipal de Teresina, em de julho de 2025.
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Ve e dora ANA'FIDELIS
(Republicanos)
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade aperfeigoar a redagdo da Lei
Municipal n® 5.926, de 02 de junho de 2023, que dispde sobre a prioridade no
atendimento de pessoas com diabetes e hipertensdo na realizagdo de exames
médicos que exigem jejum, no ambito do Municipio de Teresina. A principal
mudanca proposta refere-se ao caput do artigo 1°, no qual se optou por suprimir a
exigéncia do tempo minimo de jejum anteriormente fixado em “8 horas ou mais”.
Essa alteragdo se justifica por razoes técnicas e clinicas: o risco de complicagdes
de satde decorrentes da realizagdo de exames em jejum ndo depende
exclusivamente da duracdo do jejum, mas da condi¢do de cada paciente.
Diabéticos e hipertensos podem sofrer episddios de hipoglicemia, picos de
pressdo ou mal-estar generalizado mesmo apds periodos inferiores a oito horas.
Assim, ao vincular a prioridade a um tempo minimo fixo, a redagdo anterior
poderia excluir pacientes vulneraveis e restringir indevidamente o alcance da
norma.

A nova redagdo, ao garantir prioridade sempre que o exame exigir jejum —
independentemente da quantidade de horas —, torna a norma mais abrangente,
protetiva e compativel com os principios da dignidade da pessoa humana e da
equidade no atendimento a satde, pilares do Sistema Unico de Satde (SUS). Em
relagdo ao artigo 2° da Lei original, que previa a apresentac@o exclusiva de laudo
meédico como meio de comprovagdo, a presente proposta visa ampliar e
flexibilizar essa exigéncia, mantendo a seguranga da informa¢do, mas evitando
burocracias desnecessarias que possam limitar o exercicio do direito a prioridade.
Com a nova redagao, passam a ser aceitos também relatorios médicos, prescri¢oes
com indicag¢do do diagnostico (CID) ou atestados assinados por profissional de
saude habilitado. Isso permite que usuarios do SUS, em especial os atendidos na
atencdo basica, possam exercer o direito com documentos de uso comum, sem
necessidade de retorno ao médico apenas para emissdo de laudo especifico.

Portanto, as alteragdes propostas ndo apenas preservam a esséncia da Lei n°
5.923/2023, como a tornam mais clara, inclusiva e efetiva, ampliando a protecdo
aos cidaddos que convivem com condi¢des clinicas que exigem maior cuidado
durante a realizacdo de exames.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres vereadores para
aprovacdo deste Projeto de Lei.
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Véreadora ANA FIDELIS
(Republicanos)
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