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TEXTO

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui,
Fago saber quz o Plenario Camara Municipal de Teresina aprovou e, eu,
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica incluida no rol das atividades de Prestagdo de Servigos no
Municipio de Teresira, a atividade de Optometrista para Prestagdo de Servigos de
Optometria, conforme o CBO — Classificagdo Brasileira de Ocupagdes de 2002 —
Ministério do Trabalho e Emprego, classificados com CBO n® 3223-10.

Pardgrafo unico. As atividades do Técnico em Optometria estdo assim descritas
na CBO n° 3223-10:

I - Realizam exarnes optométricos; confeccionam !entes;

IT - adaptam lentes de contato;

I1I- montam oculos e aplicam proteses oculares;

IV - Promovem educacgdo em saude visual,

V- vendem produtos e servigos opticos e optométricos; e
VI- gerenciam estabelecimentos.

Art. 2° Fica autorizada a contratagdo de profissionais da drea da
Optometria, com Cursc Superior, Bacharel ou Tecnélogo, para os Programas de
Satde da Familia (PSF), Unidades Béasicas de Satde (UBS) e Escolas Municipais,
visando ofertar atendimento a satide visual, especiaimente no seu aspecto primario,
promovendo corre¢des de problemas refrativos do globo ocular, conhecidos
também como avaliacdes optométricas , entre outros procedimentos, estes nunca
invasivos ou que impliquem na indicacdo de farmacos.







Art. 3° Fica autorizada a expedig¢do de alvard sanitario pela Vigildncia
Sanitdria Municipal para a instalagdo de gabinetes de profissionais optometristas
legalmente habilitados, apds a apresentagdo da documentagdo legal para o exercicio
da atividade e das Instituigdes de Ensino reconhecidas e autorizadas pelo MEC, para
atuar nos dispositivos de Saude privados, visando ofertar atendimento a saude visual primaria
da populagdo, especialmente promovendo corregdes de problemas refrativos e detecgéo
de outros males que acometem o sistema visual ou que podem por ele serem
identificados, nos termos da redagfio trazida pelo artigo 4~ da Lei Federal Ordinéria n°® 12.842,
de 10 de julho de 2013.

Pardgrafo unico. Fica ressalvado que, sendo identificada a necessidade de tratamento
invasivo e/ou a necessidade de se indicar medicamentos, o profissional de que trata esta
Lei, devera encaminhar o paciente ao corpo clinico especializado.

Art. 4° Para a concessdo do alvard sanitdria mencionado nesta Lei, devera
profissional apresentar os seguintes documentos:

I - Certificado de Conclusédo dc Curso Superior, Tecnologo ou Bacharel, expedido por
instituicdo de ensino regular perante a Secretaria Estadual de Ensino ou Ministério da
Educagéo - MEC;

[I— Comprovante de endereco do local em que pretende realizar os atendimentos;

[II — Copia da AvaliagZo Optornétrica e carimbo emitida pelo profissional;

IV — Comprovante atualizado dc regularidade de situagdo cadastral perante o
Conselho Regional de Optica e Optometria do Estado do Piaui — CROO-PI ou do
Sindicato Nacional de Optornetria— SNO,

Art. 5° Cabera ao profissional Optomestrista a realizagiio de palestras e campanhas de
orientacdo, direcionadas aos professores, alunos, pais ou responsaveis e a comunidade
em geral, proporcionando a integragéio entre escola, a familia e a comunidade.

Art. 6° Fica proibida a utilizagdo dc espagos publicos, como Postos de Saude, escolas,
creches, etc, sendo somente permitido a utilizagdo com autorizagdo do orgdo
responséavel e comprovada & habilitagd@o e regularidade do profissional conforme o Art. 4°
desta lei.

Art. 7° Fica sob & responsabilidade da Prefeitura Municipal de Teresina o
enquadramento da Prestagiio de Servigos de Optomeiria Bisica e Plena para fins da

cobranga do ISSQN, conforme legislagdo municipal em vigor.

Art. 8° As despesas com a execu¢do desta Lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo,

Art. 10. revogadas as disposi¢des em contrario.
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JUSTIFICATIVA

A Optometria ¢ uma ciéncia especializada no estudo da visdo e o Optometrista
(Optdmetra) é o profissional graduado, da 4rea da satide, autdnomo e independente, que atua
na atengfio priméria da satde visual. Em suas prerrogativas se encontram o cuidado detalhado
do olho e da visdo, que inclui a avaliagdo do estado refrativo e motor (funcional), corregéo e
a reabilitagio das condigdes do sistema visual, assim como o reconhecimento e
encaminhamento de patologias identificadas ao profissional competente.

A optometria como profissdo livre e independente ja existe no mundo hd mais de 100
anos, tendo surgido como atividade reconhecida pela primeira vez nos Estados Unidos da
América entre os anos de 1860-1870. E uma profissdo bastante difundida e respeitada no
mundo inteiro, sendo que esta presente e ativa em mais de 100 paises espalhados pelos cinco
continentes.

No Brasil, a Optometria, como curso superior, foi implantada no ano de 1997 com a
| missdo de formar profissionais aptos a atuarem na prevengfio dos transtornos visuais e
oculares com o compromisso social de priorizar a prestagio de servigos de aten¢do visual
primdria as comunidades mais desassistidas. Se identifica pela busca do fornecimento de um
atendimento qualificado interdisciplinar e multiprofissional, facilitando a execugfio de
programas de promogio e prevengdo da salide publica, com seu foco voltado para o aspecto
da visdo, em beneficio da populagéo brasileira.

A Optometria ¢ vista como necessidade na area da saide, sendo reconhecida pela
ONU (Organizagdo das Nagdes Unidas), OMS (Organizagdo Mundial da Satide) e OPAS
(Organizagdo Panamericana de Satide). A OMS adota oficialmente a Optometria como parte
essencial na brevenqﬁo da cegueira evitavel e promogdo da satide da populagéo.

Segundo dados da OMS, 80% das cegueiras sdo evitaveis ¢ 90% dos casos ocorrem
em paises em desenvolvimento e subdesenvolvidos, sendo que o Brasil possui um dos piores
indices de prevengdo para acuidades visuais no mundo.

Estudos epidemiolégicos apontam que nos préximos 20 anos, duplicard o numero de
pessoas cegas no mundo. A partir desta constatagéio, a OMS e a IAPB (Agéncia Internacional
para a Prevengdo da Cegueira), langaram uma iniciativa

conjunta denominada Vis&o 20/20: O Direito a Viséo.

Os erros refracionais apresentam-se como causa importante de limitagéo nas idades
pré-escolar e escolar, tendo em vista o processo ensino-aprendizagem. E de reconhecida
importincia a necessidade de detecg¢dio precoce desses problemas visuais, o que possibilita
sua corre¢do ou minimizagio visando o melhor rendimento da crianga.

Segundo dados do Ministério da Educagéio (MEC), 81% das criangas repetentes no

pais nfo apresentam perfeita acuidade visual. A quase totalidade das criangas em idade







escolar nunca passou por exame visual. Estima-se que grande parte dessas criangas
necessitem de 4culos e as demais apresentem outro problema ocular no detectado, podendo
gerar problemas mais sérios. Por isso, é recomendavel agSes preventivas para se levantar
possiveis problemas oculares e, desta maneira, reduzir os niimeros da cegueira e disfung3es
visuais.

No mundo inteiro o trabalho de prevengdio na area da visdio é fungdo principal do
Optometrista, pois ¢ qualificado e especializado nesta tarefa.

Segundo dados do IBGE, existem no Brasil cerca de 16.664.842 (dezesseis milhdes,
seiscentas e sessenta e quatro mil e oitocentas e quarenta e duas) pessoas com algum tipo de
incapacidade ou deficiéncia visual, o que representa cerca de 9,8% do total da populagéo.
Entendem-se por deficiéncia visual, as alteragSes funcionais que incluem limitagdes de
acuidade visual (a capacidade de ver um objeto e seus detalhes a determinada distincia) e
campo visual (a extensdo do espago em que os objetos sdo visiveis estando os olhos e a
cabeca imoveis). Tal deficiéncia compreende uma situagfo de diminuigéo da visdo mesmo
ap6s tratamento clinico e/ou cirtirgico e uso de lentes corretoras.

Os dados epidemiologicos disponiveis para o Brasil mostram que 30% das criangas
em idade escolar e 100% dos adultos com mais de 40 anos apresentam problemas de refragéo
que interferem em seu desempenho diério e, consequentemente na autoestima, na limitagéo a
insercdo social e qualidade de vida.

Uma situagdo agravante na questdo da saude visual do pais ¢ o longo tempo para
conseguir uma consulta pelo SUS, associado a uma distribui¢do desigual de profissionais
capacitados, concentrados nos grandes centros e distante de regides menos privilegiadas.

Neste sentido, vemos que a inser¢do da Optometria no modelo de satde publica
brasileira vai trazer grandes avangos e modificagdes positivas nestes nimeros ao mudar o
atual quadro e resgatando a qualidade visual do povo brasileiro, dando condig¢bes para que a

populagdo tenha mais acesso aos profissionais da visgo.

Segundo a Constitui¢do Brasileira de 1988:

A saide € direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugfo do risco de doenga
e de outros agravos € ao acesso universal e igualitario as agdes e
servigos para sua promog#o, prote¢éo e recuperagao.

Assim, devemos preconizar o servigo de saude visual/ocular como permanente e
igualitario.

Atualmente existem no Brasil, a exemplo de outros paises, Cursos Superiores de
Optometria, plenamente reconhecidos pelo MEC, que graduam profissionais em nivel

universitario, com forma¢do minima de 4 anos, tendo qualificado um significativo nimero de







Optometristas capacitados a colaborar na redugdo do notério déficit na prestagdo destes
servigos a populacio.

A partir desta justificativa e atenta a realidade mundial, deve esta casa estar
comprometida com a luta pela democratizagdo do acesso a meios de atendimento a saade em
seus mais diversos niveis, a fim de resguardar e assegurar o exercicio da atividade proposta.

Pelas razdes acima citadas, e apos amplos didlogos com representantes da
categoria, apresentamos o presente Projeto de Lei, com a certeza de que sua aprovagdo sera
fator fundamental na melhoria significativa da satide visual e consequentemente na qualidade

de vida do povo teresinense.
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