ESTADO DO PIAUI

Camara Municipal de Teresina
GABINETE DA PRESIDENCIA

A CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA.  LEIN® DE DE

APROVA:

Institui o Programa de Medita¢io e
Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional, a
ser desenvolvido nas escolas da Rede
Municipal de Teresina e d4 outras
providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui
Fago saber que o Plendrio da Camara Municipal de Teresina aprovou e, eu, sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Meditacéo e Desenvolvimento da Inteligéncia
Emocional, a ser desenvolvido em escolas ptiblicas da Rede Municipal de Teresina.

Art. 2° Sé@o objetivos do Programa de Meditagéio e Desenvolvimento da Inteligéncia
Emocional:

[ - aprimorar o processo educativo nas escolas por meio do desenvolvimento da
meditagdo e da inteligéncia emocional de professores e alunos;

o - possibilitar a melhoria da atengfio, da concentragdo, do aprendizado e do
desempenho cognitivo;

III - promover o autoconhecimento e a autorregulacdo e um maior controle das
emogdes desde cedo;

IV - melhorar o controle da impulsividade;

V - reduzir os niveis de ansiedade e estresse, a incidéncia de violéncia e bullyng e os
indices de evasdo escolar;

VI - promover a melhoria da qualidade de vida de professores e alunos;e
VII - fomentar a empatia, a compaix@o e a solidariedade nas escolas e na sociedade

Art. 3° As atividades do Programa de Meditagdo e Desenvolvimento da Inteligéncia
Emocional serdo consideradas extracurriculares e desenvolvidas semanal ou diariamente.
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A CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA. ~ LEIN° DE DE

APROVA:

Art. 4° Para o cumprimento desta Lei poderdo ser realizados convénios ou parcerias
com institui¢des publicas ou privadas.

Art. 5° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei, no que couber.

Art. 6° Esta Lei entra em v1g0r na data de inicio dc ano letivo posterior ao de sua
publicagéo.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Camara Municipal de Teresina, em 14 de outubro de 2020.
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Ver. JEOVA BARBOSA DE CARV O ALENCAI(/
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