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0O PROGRAMA MUNICIPAL DE EQUOTERAPIA,
VEREADOR DR. LAZARO VOLTADO PARA CRIANCAS E ADULTOS COM
(PATRIOTA) DEFICIENCIA FiSICA E/OU MENTAL OU DE
DISTURBIO COMPORTAMENTAL E AS VITIMAS DE
ACIDENTES E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

TEXTO
O Prefeito Municipal de Teresina. Estado do Piaui.

Fago saber que o Plenario da Camara Municipal de Teresina aprovou, e eu sanciono a
seguinte lei:
Art.1° Fica instituido, na forma estabelecida nesta Lei, o Programa Municipal de Equoterapia,

voltado para pessoas com deficiéncias, disturbios comportamentais e as vitimas de acidentes.

Art. 2° O Programa de que trata esta Lei consiste em método terapéutico e educacional,

utilizando o equino como instrumento interdisciplinar nas areas de satde, educagdo e equitag@o.

Art. 3° O Programa Municipal de Equoterapia sera coordenado por orgdo a ser indicado pelo

Poder Executivo.

Art. 4° Para os devidos fins desta Lei:

I - sdio consideradas pessoas com deficiéncia aquelas que tém impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual, em interagdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participagio plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as
demais pessoas: ¢

I1 - sdo considerados disturbios comportamentais a agressividade e a hiperatividade.
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Art. 5° A implementagio da Equoterapia busca o desenvolvimento de pessoas com deficiéncia
ou necessidades especiais, pois seus praticantes apresentam evolugéo a nivel fisico e psiquico,
no sistema nervoso central contribui para o desenvolvimento do equilibrio, tonus, forga
muscular, conscientiza¢do do préprio corpo, coordenagéio motora. O animal torna-se um agente
facilitador para as diversas intervengdes a serem estabelecidas com a finalidade de promover
melhorias.

Art. 6° O Poder Executivo podera firmar convénio e/ou parceria com institui¢des publicas e/ou
privadas visando 4 implantagio do Programa Municipal de Equoterapia.

Art. 7° As despesas com a execugdo desta Lei correrfio por conta de dotagdes orgamentarias

proprias, consignadas no orgamento vigente.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa instituir o programa municipal de equoterapia para pessoas com
deficiéncia, altas habilidades, com distirbios comportamentais e as vitimas de acidentes. A equoterapia é
um método de reabilitagdo que utiliza o cavalo em abordagem interdisciplinar, voltado para o
desenvolvimento da pessoa com deficiéncia.

Durante a terapia sdo realizadas posturas semelhantes as do volteio, porém adaptadas para os
praticantes de equoterapia, lembrando que sempre se deve respeitar a idade, patologia, necessidade e
potencialidade do praticante.

Quanto mais estimulada a pessoa com deficiéncia fisica e/ou cognitiva, maior serd sua qualidade
de vida e assim sendo terd uma maior chance de uma inclusdo social. A equoterapia ¢ um meio de
reabilitacdo que busca concentragdo, atengdo, disciplina, motivagio, aumento de autoestima e confianca.

A projeto de Lei prevé a ampla possibilidade de o Poder Publico firmar convénios e/ou parcerias
com entidades privadas ou piblicas para implantagdo do programa. Temos como exemplo de sucesso da
terapia mencionada no projeto desenvolvido pela Policia Militar do Piaui, que vemos através deste link:

http://www.pm.pi.gov.br/equoterapia.php, que demonstra a importancia desta terapia, transcrito trecho da

matéria a seguir:

“O  tratamento equoterdpico ¢ indicado nos casos de atraso do desenvolvimento
newropsicomolor, sindrome de Down, paralisia cerebral, autismo, AVE (Acidente Vascular Encefalico),
esclerose (diversas), transtorno de ansiedade, transtorno depressivo, dentre outros quadros clinicos,
sendo um método terapéutico que contribui de forma prazerosa na reabilitagdo e reeducagdo de criangas,
adolescentes e adultos através de atividades que promovem melhoras na coordenagdo motora, no
equilibrio e na postura, na atengdo e concentragdo, na autoestima e no processo de ensino —
aprendizagem para o praticante. A equoterapia trabalha ndo sé a parte motora e postural, mas também
a afetividade. As sessdes duram cerca de 45 minutos e envolvem uma equipe multidisciplinar, que,
dependendo das necessidades da crianga, pode incluir psicélogos, terapeutas ocupacionais,

Jfonoaudiologos e fisioterapeuias. ™
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