ESTADO DO PIAUI

Camara Municipal de Teresina
GABINETE DA PRESIDENCIA

A CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA.  LEIN DE DE

APROVA:

Institui, no Ambito do Municipio de Teresina, o
Disque Saude Mental para Maes Atipicas, que
tem como objetivo fornecer apoio psicologico
imediato e gratuito.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui,
Fago saber que o Plendrio da Camara Municipal de Teresina aprovou e, eu, sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Institui o servigo Disque Saide Mental para Maes Atipicas, destinado ao atendi-
mento remoto e gratuito as Médes Atipicas em questdes relacionadas a saide mental, com o fornecimento
de apoio psicoldgico inicial, orientagdo e encaminhamento, quando necessario, para servigos de saude
especializados.

Art. 2° O servigo sera disponibilizado por meio de uma central de atendimento telefonico
e/ou plataforma digital (WhatsApp, aplicativo ou outro meio eletronico), funcionando 24 (vinte e quatro)
horas por dia, 7 (sete) dias por semana.

Art. 3° O atendimento sera realizado por profissionais de satde mental qualificados.
como psicologos, podendo ser através de voluntariado ou parcerias com universidades ¢ organizagdes
especializadas em saude mental.

Art. 4° O Disque Saude Mental para Mies Atipicas fornecera:

I - apoio psicologico imediato para pessoas que se encontrem em situagdes de crise
emocional, estresse ou sofrimento psiquico;

IT - orientagédo e encaminhamento para tratamentos especializados, caso necessario;

1T - informagéo e orientagdo preventiva sobre saide mental e cuidados psicoemocionais; ¢

IV - apoio psicoldgico para familias ou responsaveis que necessitem de orientagdo sobre
como iidar com questdes de saide mental de seus entes queridos.

Art. 5° A Secretaria Municipal de Salde de Teresina sera responsavel pela implementagéo,
gestdo e supervisdo do servigo Disque Salide Mental para Maes Atipicas, incluindo a formagdo de
parcerias, divulgagdo do servigo e capacitacdo de voluntarios ou profissionais.

Art. 6° O servigo de Disque Saude Mental para Mées Atipicas serd oferecido sem custos
adicionais para o municipio, utilizando-se de recursos ja existentes e de parcerias com institui¢oes
pUblicas e privadas, como universidades, ONGs, clinicas, profissionais da area de salide mental ¢ ou
instituir aplicativos para dispositivos moveis.

Art. 7° A divulgagdo do servigo sera feita através de campanhas publicas, utilizando meios
de comunicagdo como fedes sociais, radios locais, cartazes e outros meios acessiveis a populagio.
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Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Art. 9° Revogam-se as disposi¢Bes em contrario.

Camara Municipal de Teresina, 23 de setembro de 2025.

Vereador ENZO SA
Presidente da
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