ESTADO DO PIAUI
CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA
Gabinete Vereador VENANCIO CARDOSO - PT

PROJETO DE LEI N° 12025
Autoria: Vereador VENANCIO CARDOSO

Garante o direito das criangas atipicas com restri¢ao
ou seletividade alimentar a uma alimentagdo
adequada e inclusiva nas escolas da rede publica de
ensino do Municipio de Teresina.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui,

Fago saber que o Plenario da Camara Municipal de Teresina aprovou e, eu, sanciono
a seguinte Lei:

Art. 1° Fica assegurada, nos termos desta Lei, a garantia das criangas
atipicas com restrigdo ou seletividade alimentar a uma alimentac¢do adequada e
inclusiva nas escolas da rede publica de ensino do Municipio de Teresina, tendo
como principios a individualiza¢do dos cuidados e o respeito as suas necessidades
especificas

Art. 2° E direito das criangas atipicas o acesso a um Plano de
Alimentagdo Personalizado (PAP), levando em considera¢do suas preferéncias
alimentares, restrigdes e recomendag¢des médicas e nutricionais.

Art. 3° Toda crianga atipica matriculada em uma escola deve passar por
uma avaliagdo nutricional, realizada por profissional de saude especializado, para
determinar suas necessidades alimentares especificas. Com base nessa avaliagdo,
devera ser elaborado um PAP, em consulta aos pais ou responsaveis. que sera
periodicamente revisado e atualizado conforme o progresso do estudante.

Art. 4° Os profissionais da escola, incluindo professores, nutricionistas
e o pessoal da cozinha, devem receber treinamento sobre seletividade alimentar e
sobre como lidar com as criancas atipicas de forma sensivel e eficaz.

Art. 5° O Poder Publico deve promover campanhas de conscientizacéo
sobre a seletividade alimentar, as quais devem ser realizadas nas escolas para
educar a comunidade escolar e os pais.

Art. 6° As escolas devem estabelecer diretrizes claras e procedimentos
para acomodar as necessidades das criangas atipicas no que diz respeito a
alimentagdo trazida de casa, incluindo o armazenamento adequado e a garantia da
segurang¢a alimentar.

Art. 7° E de responsabilidade dos pais e responsaveis legais informar a
institui¢do escolar sobre a intolerdncia alimentar da crianga ou do adolescente,
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Art. 8° E de responsabilidade da institui¢do escolar criar um cadastro
interno para monitorar a quantidade de alunos matriculados com a referida

condigdo alimentar.

Art. 9° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei, no que
couber.
Art. 10° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgio.

Art. 11° Revogam-se as disposi¢gdes em contrario.

Camara Municipal de Teresina, em 20 de agosto de 2025.

# RDOSO
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como principio assegurar s criangas atipicas com
restri¢do ou seletividade alimentar o direito a uma alimentagio adequada e inclusiva nas escolas
da rede publica do Municipio de Teresina. Trata-se de uma medida que busca garantir néo
apenas a nutri¢io essencial, mas também o respeito a individualidade e a dignidade desses
estudantes, promovendo sua plena inclusdo no ambiente escolar.

A seletividade alimentar, bem como as restrigdes médicas e nutricionais, sSdo
realidades que impactam diretamente a vida de iniimeras criangas atipicas e de suas familias.
Muitas vezes, a auséncia de politica assistenciais e de estratégias adequadas nas institui¢des de
ensino resulta em dificuldades de adaptag@o, prejuizos no processo de aprendizagem e na sua
saude, e até mesmo no desenvolvimento social e emocional desses alunos.

A Constitui¢do Federal, em seu art. 208, inciso VII, assegura a alimentacdo escolar
como direito fundamental, impondo ao Estado o dever de garanti-la no ambito da educag@o.
Nessa mesma diregfo, a Lei n® 9.394/96, que dispde sobre as diretrizes e bases da educagio
nacional, estabelece que:

Art. 4° O dever do Estado com a educagdo sera efetivado
mediante a garantia de: [ ... ]

VII — atendimento ao educando, no Ensino Fundamental,
através de programas suplementares de material didatico-escolar,
transporte, alimentagdo e assisténcia a saude.

Diante desse cendrio, torna-se indispensavel que o Poder Publico atue de forma
efetiva, garantindo a elaborag@o de Planos de Alimentagdo Personalizados (PAP), a adaptagio
dos cardapios escolares e o treinamento de profissionais para lidar com as demandas especificas
desses estudantes. A escola deve estar preparada para elaborar um planejamento
individualizado que leve em conta as necessidades e respeite as particularidades dos alunos.

Assim, o projeto prevé o treinamento dos profissionais escolares, capacitando-os a
lidar com a seletividade alimentar de forma sensivel e eficaz. Além disso, institui campanhas
de conscientizag@o que fortalecem o elo entre escola e familia, permitindo uma participagéo
mais ativa dos pais ou responsaveis. Por fim, também destaca-se a cria¢do de um cadastro
interno para acompanhamento dos estudantes com restricdes alimentares, instrumento
fundamental para o monitoramento das condig¢des de cada aluno e para uma gestdo escolar mais

eficiente e responsavel.
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Logo, por se tratar de um assunto de interesse publico, apresento este Projeto de Lei
para fins de discussdo e aprovagdo de seu objeto, certo de que sua aprovagdo representarda um
avango significativo na construgdo de uma educagio inclusiva, promovendo satde, bem-estar
e equidade, com o devido encaminhamento, apds a sua aprovagdo, para fins de sangdo pelo

Poder Executivo Municipal.
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