ESTADO DO PIAUI
CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA
GABINETE DO VEREADOR DEOLINDO MOURA (PT

PROJETO DE LEIN® ~ /2018

“ INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DO

AUTOR!/ SIGNATARIO MUNICIPIO DE TERESINA, O DIA DA
CONSCIENTIZACAO E COMBATE A
Ver. DEOLINDO MOURA (PT) DEPRESSAO POS-PARTO E DA OUTRAS

PROVIDENCIAS.”

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, faco saber que a Camara Municipal de
Vereadores de Teresina decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituido no calendario oficial da cidade de Teresina, o dia da
Conscientizagao e Combate a Depressao Pés-parto, a ser realizada anualmente.

Art. 2° - Na data a ser reservada poderdo ser realizados eventos sobre o dia de
Conscientizagdo e Combate a Depressdo Pds-parto a exemplo de debates, seminarios,
aulas, cursos de capacitacao e qualificacao de seus profissionais, workshops, palestras,
distribuicdo de panfletos educativos, cartazes e outras atividades que contribuam para a
divulgacédo dos propdsitos estabelecidos pela presente Lei, tornando-a mais efetiva na
saude publica no Municipio de Teresina.

Art. 3° - As agOes de que trata o art. 2° desta Lei deverao estar focadas no atendimento as
gestantes atendidas no ambito das unidades publicas de satde do Municipio de Teresina,
tendo os seguintes objetivos:

| - a prevencao e deteccéo quanto ao aparecimento da doenca e ou evidéncias de que dela
possa vir a ocorrer;

Il - efetuar pesquisas visando ao diagndstico precoce da depressao pds-parto;

lll - evitar ou diminuir as graves complicagbes para as mulheres, decorrentes do
desconhecimento do fato de ser portadora da depresséao pds-parto;

IV - a identificacdo, cadastramento e acompanhamento de mulheres portadoras de
depressao pos-parto;

V - a conscientizacdo de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades junto as
unidades de saude estaduais e municipais, quanto aos sintomas e a gravidade da doenca;

VI - a abordagem do tema, quando da realizagcdo de reunides, como forma de disseminar
as informacodes a respeito da doenca.

Art. 4° - O Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 5° - Esta Lei entra em vi orpa data de sua pub&géo.
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei que ora estamos encaminhando a esta Casa Legislativa, foi constituido e
discutido com Andréia Torres de Lacerda Silva — Minha Esposa a quem tenho orgulho
de chamar de meu Amor.

A depressédo pos-parto é uma condicdo que abrange uma série de mudangas fisicas e
emocionais que muitas mulheres tém depois de dar a luz. Os dados da Organizacéo
Mundial da Salde (OMS) indicam que entre 60% e 80% das mulheres apresentam
alteracbes emocionais apds o parto, sendo que nesta porcentagem algumas acabam
evoluindo para as depressoes psicoldgicas severas.

Nossa preocupacéo se da porque assim como em cidades Teresina também aponta que,
por desconhecimento majoritario dos casos, as mées que apresentam depresséo pos-parto
ndo séo tratadas e compreendidas adequadamente, agravando-se ainda mais o quadro
que poderia ser de facil resolugdo. Assim, faz-se necessario um trabalho de
conscientizacdo e preparacdo junto as familias envolvidas com a mulher nessa condi¢éo
depressiva pés-parto, a fim de ajuda-las a superarem essa fase, com respeito,
compreenséo, carinho e amor.

Nesse sentido, o presente Projeto de Lei visa criar mais uma ferramenta para a realizacéo
de acbes de diagnostico e tratamento da depressdo pds-parto nas redes publicas de
saude, bem como voltadas a mortalidade materna, buscando diminuir o sofrimento na
gestacdo da mulher que sofre mudancas fisicas, emocionais e hormonais, sabendo-se se
estas costumam resultar em alegria, tristeza, ansiedade, medo, entre outros sintomas, tanto
pré quanto pés-parto.

Sabemos que o pds-parto € um periodo de deficiéncia hormonal e que por este descontrole
o corpo pode acabar desencadeando transtornos pods-parto, sendo a depressdo um
desses.

O objetivo, portanto, da presente propositura € instituir uma acgdo eficaz e efetiva de
atendimento correto as gestantes e maes que possuem algum problema psicolégico pos-
parto, encaminhando-as para um tratamento especifico para cada situacéo e de familiarizar
a populagao do municipio de Teresina para conscientizacdo do referido transtorno.

Portanto, a competéncia do municipio para legislar sobre o tema esta ratificada nos artigos
23 e 30 da Constituicao Federal de 1988, de forma indubitavel.

.Diante o exposto, peco a sensibilidade e apoio junto aos nobres integrantes desse
Parlamento Municipal de Teresina para sua aprovagao.

Palacio Senador Ch‘a\ga Rodaigues Zwvembro de 2018.
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