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PROJETO DE:

EMENDA A LEI ORGANICA ( )

LEI COMPLEMENTAR ()

LEI ORDINARIA (X) N° /2025
RESOLUCAO NORMATIVA ( )

DECRETO LEGISLATIVO ()

AUTOR (ES) / SIGNATARIO(S) EMENTA: Institui o Programa Municipal de
Apoio para Mies de Criancas com Transtorno

VEREADOR ENZO SAMUEL do Espectro Autista (TEA) no municipio de
Teresina

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui.
Faco valer que o Plenério da CAmara Municipal de Teresina aprovou e, eu, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a criagio do Programa Municipalde Apoio para Mées de Criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), no municipio de Teresina, com a finalidade de fornecer suporte emocional,
orientacdo e assisténcia para as mdes e responsaveis, visando minimizar os impactos emocionais
garantindo a promogdo do bem-estar das familias.

Art. 2° O Programa de Apoio para Mées de Criangas Autistas ter4 como objetivos:

I - Oferecer suporte psicoldgico continuo e especializado para as mées e responsdveis, visando o

fortalecimento emocional, a redugdo do estresse e a melhoria da qualidade de vida;

II - Proporcionar grupos de apoio e sessdes terapéuticas para o compartilhamento de experiéncias,
orientagdo sobre o transtorno do espectro autista (TEA) e apoio mutuo entre as mées e responsaveis;

[l - Fornecer orientagdo pratica sobre como lidar com o cotidiano de cuidado de uma crianga com TEA,
incluindo estratégias de adaptac¢éio no ambiente familiar e escolar;

IV - Orientar as mies sobre os direitos sociais, beneficios legais e os servigos publicos disponiveis para
as crian¢as com TEA e suas familias;

V - Capacitar as maes para a identificagfo precoce de sinais de sobrecarga emocional € os recursos de
apoio disponiveis para seu bem-estar.

Art. 3° Para a execugdo dos servigos previstos no Art. 2°, o Programa de Apoio devera contar com
profissionais cedidos pelas secretarias municipais:

I - Psicologos especializados em saide mental materna e transtornos do espectro autista, para o
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acompanhamento emocnonal das maes;

II - Assistentes sociais, para orientagdo sobre direitos, beneficios e servigos sociais disponiveis;

III - Educadores especializados em inclusdo e adaptagdo do ambiente familiar para o cuidado de criangas
com TEA;

IV - Profissionais da saude, como terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos, para orienta¢Ges
especificas sobre o desenvolvimento infantil e estratégias de apoio as mées;

V - Acesso a materiais educativos sobre o transtorno do espectro autista, cuidados com a satide mental e
como lidar com os desafios familiares relacionados ao TEA.

Paragrafo Unico: Preferencialmente, as mdes e/ou responsaveis serdo atendidos nos mesmos locais e
horarios em que seus filhos sdo atendidos.

Art. 4° O Programa de Apoio para Mies de Criangas Autistas disponibilizara cursos profissionalizantes
para que as mies atipicas possam contribuir com as renda familiar.

Art. 5° Fica autorizado ao Poder Executivo Municipal a celebragio de parcerias com entidades publicas €
privadas, universidades, associagdes de apoio ao autismo e outras organiza¢des para o desenvolvimento

das atividades previstas nesta Lei.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei no prazo de 180 (cento ¢ oitenta) dias,
contados a partir de sua publicagéo, estabelecendo as normas e os procedimentos necessarios para a

implementagdo do Programa de Apoio.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Teresina — PI, 2
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JU STIFICATIVA

O presente projeto tem como objetivo principal proporcionar suporte s mées € responsaveis
por criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), enfrentando os multiplos desafios
que o cuidado dessas criangas representa. A carga emocional, psicologica e pratica exigida para atender as
necessidades das criancas com TEA ¢ frequentemente extenuante. Em especial, as mdes enfrentam
dificuldades significativas, como a falta de apoio emocional, a auséncia de orienta¢des claras sobre como
lidar com as especificidades do transtorno e, muitas vezes, o desconhecimento acerca dos direitos garantidos

as criangas com TEA.

Este Projeto de Lei propde a criagdo do Programa Municipal de Apoio para Mées de Criangas
Autistas, voltado exclusivamente a oferecer suporte especializado por meio de servigos como orientagéo
psicologica, apoio emocional, capacitagdo e orientagfio pratica. A proposta visa aliviar a sobrecarga
emocional e os desafios diarios enfrentados pelas mées e responsaveis, promovendo seu bem-estar mental e

disponibilizando ferramentas e recursos fundamentais para assegurar um cuidado de qualidade as criangas.

Adicionalmente, o programa contemplara a participagdo das mées e responsaveis em grupos
terapéuticos e sessdes de apoio, criando um espago acolhedor para compartilhar experiéncias, dificuldades e
estratégias de enfrentamento. A formagdo de uma rede de apoio robusta seré essencial para fortalecer a saude

emocional e social dessas familias, ampliando suas condigdes de enfrentamento.

Por isso, apelo a sensibilidade dos parlamentares para a anilise e aprovagdo deste projeto, que
visa apoiar as mies de criangas autistas e fortalecer os direitos das pessoas com deficiéncia, promovendo uma

sociedade mais justa e inclusiva
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