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O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui.

Fago saber que o Plendrio da Cdmara Municipal de Teresina aprovou e, eu, sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica criado o programa de prote¢@o a criangas diabéticas domiciliadas no municipio
de Teresina.

§ 1°0 programa a que se refere o caput tem como objetivos:

[ — Propiciar meios que reduzam o sofrimento de criangas com o monitoramento didrio dos
niveis de glicemia no sangue, contribuindo para a melhoria de sua qualidade de vida;

11 — Oferecer meios precisos de controle de glicemia, possibilitando a aplicagdo de tratamento
adequado.

§ 2°0 programa ¢ destinado as criangas com diagnéstico de diabetes, tipos 1 e 2.

Art. 2° Para o cumprimento do programa o municipio podera fornecer, gratuitamente, aos
representantes legais das criangas aparelho medidor de glicose de modelos que néo
necessitem de amostra sanguinea.

Pardgrafo unico. Os responsaveis receberdo treinamento para o uso correto e manutengéo
dos aparelhos.

A

Art. 3° O Municipio podera, ainda, estabelecer servico de reeducagdo alimentar e
acompanhamento nutricional aos beneficidrios.
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Pardgrafo Unico. No caso de criangas até doze anos, um dos progenitores devera participar
do processo formativo.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no que couber, para sua fiel
execucao.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor ap6s decorridos 90 (noventa) dias de sua publicagio oficial.

Céamara Municipal de Teresina, em de outubro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem a finalidade propiciar meios que reduzam o
sofrimento de criangas com o monitoramento didrio dos niveis de glicemia no sangue,
contribuindo para a melhoria de sua qualidade de vida, sugerindo a disponibilizagdo gratuita
do sistema de monitorizagio continuo de glicose, considerando que o monitoramento da
glicose sanguinea ¢ fundamental para que se obtenha um adequado controle dos niveis de
glicose e, consequentemente, para que se controle a doenca.

O monitoramento continuo da glicose (CGM) é uma tecnologia adotada
por pacientes insulinodependentes para o manejo da diabetes e para ajustes no tratamento.
Trata-se de um sensor corporal portatil que mede, em intervalos regulares e de forma
automética, a glicose do liquido intersticial.

Tratando-se de diabetes, o avango tecnologico dos ultimos anos tem
melhorado, nfio s6 o manejo da doenga, como também a qualidade de vida dos pacientes que
requerem multiplas doses de insulina, e por consequéncia, controles 4 a 6 vezes por dia. Esses
dispositivos permitem diminuir a dor, ter maior niimero de glicemias didrias para ajustar o
tratamento e poder estar controlados a qualquer momento do dia ou atividades. Diminuindo
assim as hipoglicemias e melhorando a variabilidade glicémica, que é um indicador de risco
vascular.

Além disso, o monitoramento possibilita que pacientes possam
compreender melhor o impacto da dieta, dos exercicios, doenga, estresse e medicamentos nos
niveis de glicose.

Diante do exposto e por se tratar de matéria de relevante interesse social,
submeto este Projeto de Lei a apreciagdo Desta Cdmara Municipal.
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