ESTADO DO PIAUi
CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA

PROJETO DE: ‘
EMENDA A LEI ORGANICA ( )
LEI COMPLEMENTAR ()
LE! ORDINARIA (X) N° 014/2023
RESOLUGAO NORMATIVA { )
DECRETO LEGISLATIVO ()
EMENTA
Institui o programa de inteligéncia
AUTOR/ SIGNATARIO emocional “ Um olhar a saide mental”

e da outras providéncias.
Ver. Leonardo Eulalio

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESHA. FACO SABER, em
cumprimento ao artigo XX, inciso XX, da Lei Orgéaricz iviunicipal, que a Camara

Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a seguintz Lei:

Art. - 1° Fica Instituida, o programa de inteligéncia erriocional: “Um olhar & saide
mental®, a ser desenvolvido no municipio de Teresinz

Art. 2° - O programa de que trata essa e terd como foco prevengao,
acolhimento e atendimento a sadde mental nas reiagdes sociais no ambito escolar
dos profissionais na rede municipal de ensino.

Paragrafo 1° . Para os efeitos desta Lei, considerem-se;
| - Inteligéncia emocional: a capacidade de reconhecer, avaliar e
gerenciar os seus proprios sentimentos, como a capacidade de lidar com eles, de
modo que sejam expressos de maneira apropriada e eficaz.

Il - Satide mental: um estado de bem-estar no qual o individuo é
capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do estresse rotineiro, ser
produtivo e contribuir com a sua comunidade.

Art. 3° S&o os objetivos do programa de inteligéncia emocional um olhar a
saude mental:
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I — Acolher os profissionais e alunos em suas fragilidades emocionais, seus
sentimentos de inseguranga, ansiedade e medos impactados pelas demandas
apresentadas.

Il - Aprimorar agdes nas unidades de ensino voltadas a salde mental, que
contemplem reflexdes e agbes de enfrentamento referentes as fobias, bullying € a
qualquer outro tipo de violéncia que interfira no processo de aprendizagem dos
alunos, como também no desempenho do trabalho dos profissionais;

li — Promover novas agdes de cuidados com a satide mental que proporcione
desenvolvimento pleno no &mbito cognitivo, social, fisico e afetivo do publico-alvo
do programa, proporcionando progressos na qualidade educacional.

IV - Fomentar o autoconhecimento e autocuidado, ampliando situagdes
cotidianas e, consequentemente, fortalecendo a satide profissional/escolar.

V- Impulsionar agdes preventivas aos conflitos, na busca de resolugdes menos
eativas e mais positivas, contribuindo na formacao de hébitos, atitudes e condutas
de respeito em todas as relagdes que permeiam o cotidiano da comunidade escolar,
disseminando valores da cultura de paz, do didlogo e de ndo violéncia;

VI - Reduzir os niveis de ansiedade, estresse, medos e a incidéncia de
violéncia e os indices de evasao escolar.

VIl - Aprender a lidar com as emogdes € suas reagoes.

Art. 4° O conteudo e as atividades aplicadas e desenvolvidas durante o projeto
deverdo respeitar a faixa etéria cultura, necessidade do grupo e acontecimentos
atuais ligados a comunidade.

Art. 5° As escolas poderdo buscar parcerias com instituicbes académicas,
entidades especializadas. Poder executivo, legislativo, judiciario, ministério publico
& outros 6rgaos para o desenvolvimento de agdes integradas para a aplicabilidade
€ 0 sucesso deste programa.

Art. 6° O poder executivo municipal regulamentara a presente Lei, no que couber
para fins de sua efetiva execucao.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor ria data de sua publicagao.
Cémara Municipal de Teresina, (P1) 09 de outubro de 2023.

onardo Eulalio
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O vereador Leonardo Eulalio, com assento nesta casa legislativa, vem
apresentar para deliberacao plenaria o presente projeto de Lei considerando que a
escola € um espago publico privilegiado, onde desde cedo as relagdes sociais se
desenvolvem e 0 exercicio da cidadania se efetiva.

De modo consequente, no contexto escolar se refletem muitos dos
conflitos e tensbes existentes na sociedade e, com isso, devemos relacionar a
escola como um espagco de rede de protecdo, prevencdo, acolhimento e
atendimento a salide mental, identificando e sinalizando possiveis fragilidades.

Além disso, alunos com a boa salde mental apresentam uma boa
integragdo com a sua comunidade, fazem bom uso escolar como local de
aprendizagem e socializagéo, tém amigos com quem compartilhar as conquistas e
os desafios e um bom relacionamento com familiares, além de condigdes de
aproveitar atividades de lazer. Estes alunos tém capacidade de resiliéncia frente as
adversidades, perdas e frustagdes. Sendo assim, diante dos motivos expostos, a
presente proposi¢o € pertinente ao momento, tendo em vista que a sociedade
atravessa um periodo de fragilidade emocional pos pandemia e pds ataques a
algumas unidades escolares, e a escola é a maior centro de convivéncia e troca de
experiéncias de criangas e jovens. Portanto, espero contar com a apoio dos ilustres
parlamentares para aprovagéo desta importante propositura.

Por todo o exposto, conto com o apoio dos nobres vereadores para
aprovagao deste projeto de lei.

| DATA 01/11/2023

L M
Leonardo Eulalio
Vereador
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