ESTADO DO PIAUI
CAMARA MUNICIPAL DE TERESINA

RA GABINETE DA VEREADORA SAMANTHA CAVALCA - PROGRESSISTAS
MUNICIPAL
DE TERESINA
PROJETO DE:
EMENDA A LEI ORGANICA ()
LEI COMPLEMENTAR ()
LEI ORDINARIA (x) N° /2025
RESOLUCAO NORMATIVA ()
DECRETO LEGISLATIVO ()
AUTORA/SIGNATARIA EMENTA:
‘Disp6e  sobre o  atendimento
Vereadora prioritario e institui a Politica Municipal
SAMANTHA CAVALCA de Cuidado Integral as Pessoas com
Progressistas (PP) Doengas Autoimunes no Municipio de
Teresina, e da outras providéncias”

TEXTO
O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, ESTADO DO PIAUI,
Eaf;o saber que a Camara Municipal de Teresina, aprovou e eu sanciono a seguinte
ei:

Art. 1° Fica assegurado, no ambito do Municipio de Teresina, o atendimento
prioritario as pessoas portadoras de doengas autoimunes, em o6rgdos publicos,
estabelecimentos privados de prestacdo de servigos, instituicdes financeiras,
empresas concessionarias de servicos publicos e demais locais de atendimento ao

publico.

Art. 2° Para fins desta Lei, consideram-se doengas autoimunes aquelas nas
quais o sistema imunoldgico ataca erroneamente o préprio organismo, em vez de
protegé-lo contra agentes estranhos, ocasionando inflamagao e danos aos tecidos e
orgaos.

Paragrafo unico. Sao exemplos de doencas autoimunes, entre outras:

| — Artrite reumatoide;

Il — Lupus eritematoso sistémico;

lll — Diabetes mellitus tipo 1;
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IV — Esclerose multipla;

V — Tireoidite de Hashimoto;

VI - Doenca de Crohn;

VIl — Colite ulcerativa;

VIII - Vitiligo.

Art. 3° Fica instituida, no ambito do Municipio de Teresina, a Politica Municipal
de Cuidado Integral as Pessoas com Doencas Autoimunes, com os seguintes

objetivos:

| — Promover acbes de prevencao, diagnéstico precoce, tratamento e
reabilitacdo das pessoas acometidas por doengas autoimunes;

Il — Assegurar a atencéo integral e humanizada no Sistema Unico de Satde
(SUS), considerando as especificidades clinicas, emocionais e sociais dessas
doengas;

[Il — Garantir a oferta continua e gratuita de medicamentos, insumos e terapias
indispensaveis ao tratamento, na rede publica municipal;

IV — Promover campanhas de conscientizagdo e orientagdo da populagéo sobre
sinais, sintomas, fatores de risco, prevencdo e direitos das pessoas com doencas
autoimunes:

V - Capacitar profissionais de salde para a identificagdo, manejo e
acompanhamento multiprofissional dos pacientes;

VI —Incentivar parcerias com entidades de apoio, universidades e organizagdes
da sociedade civil para pesquisa e difusdo de informagdes sobre doencas

autoimunes.

Art. 4° Sao diretrizes da Politica Municipal de Cuidado Integral as Pessoas com

Doencgas Autoimunes:

| — Universalidade e equidade no acesso as agdes e servicos de salde;
Il — Atendimento humanizado e centrado na pessoa, com respeito a
singularidade de cada paciente;

[l — Organizacdo da rede de atengcdo a salude em todos os niveis de
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complexidade, com fluxos definidos para diagndstico, tratamento e
acompanhamento;

IV — Articulacao intersetorial com as areas de Assisténcia Social, Educacao e
Direitos Humanos;

V - Incentivo & criagdo de grupos de apoio e acolhimento as pessoas com
doencas autoimunes e seus familiares.

Art. 5° Para fins do disposto no art. 1°, os estabelecimentos e instituicoes
referidos deverdo dar prioridade de atendimento as pessoas portadoras de doengas
autoimunes que apresentem documento médico comprobatorio de seu diagnostico,

que podera ser:

| — Relatorio ou laudo médico emitido por profissional habilitado;

Il — Documento oficial de unidade publica de saude;

Il — Documento emitido por entidade reconhecida que preste assisténcia a
pessoas com doengas autoimunes;

IV — Carteira de identificacdo especifica confeccionada por 6rgédo competente

do Poder Executivo Municipal.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal regulamentar esta Lei, no que couber, de
acordo com suas competéncias legais.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta das
dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Camara Municipal de Teresina, de novembro de 2025.

Samantha Cavalca Sobreira Dutra

Vereadora em Teresina
Progressistas (PP)
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JUSTIFICATIVA

As doengas autoimunes representam um conjunto de mais de 80 condigbes
cronicas, caracterizadas pela resposta inadequada do sistema imunolégico, que

ataca tecidos saudaveis, gerando inflamagéao e comprometimento de 6rgéos vitais.

Considera-se doencgas autoimunes aquelas nas quais o sistema imunolégico
perde a capacidade de distinguir entre as células saudaveis do organismo e agentes

invasores, resultando em inflamacéo e danos aos tecidos e 6rgaos.

Sao exemplos comuns:

) Artrite reumatoide: inflamacéo crénica nas articulagdes, com dor e
limitagao funcional;

1)} Lupus eritematoso sistémico: inflamagdo multissistémica que pode
comprometer pele, rins, pulmdes e sistema nervoso;

lll) Diabetes tipo 1: destruicdo das células pancreaticas produtoras de
insulina;

IV) Esclerose multipla: acometimento do sistema nervoso central, com
perda progressiva de forca e coordenacgao;

V) Tireoidite de Hashimoto: causa hipotireoidismo;

Vl) Doenca de Crohn e colite ulcerativa: inflamacao intestinal crénica;

VIl) Vitiligo: destruicao dos melandcitos, resultando em manchas

despigmentadas na pele.

O tratamento visa controlar sintomas, reduzir inflamagao e prevenir danos aos
orgaos e tecidos, e inclui: medicamentos imunossupressores, anti-inflamatérios e
terapias biologicas; terapias de apoio psicossocial e multiprofissional; mudancas no
estilo de vida, com alimentagao equilibrada, atividade fisica regular e técnicas de

manejo do estresse.

As causas sao multifatoriais, envolvendo predisposicédo genética e fatores

ambientais como infeccdes, poluicdo, exposicdo a substancias toxicas,
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desequilibrios hormonais e situagdes de estresse.

No Brasil, estima-se que milhdes de pessoas vivam com alguma doenca
autoimune, enfrentando nado apenas desafios clinicos, mas também estigma,
dificuldade de acesso ao diagnéstico precoce e a continuidade do tratamento,

especialmente no sistema publico.

Ao instituir a Politica Municipal de Cuidado Integral as Pessoas com Doencas
Autoimunes, Teresina avanga no compromisso de garantir saude integral e
dignidade a essa populagdo, além de promover. educacdo permanente dos
profissionais da salide; campanhas de esclarecimento a populagéo; organizagao dos
fluxos de atendimento e fornecimento de medicamentos; apoio psicossocial aos
pacientes e seus familiares; priorizagao no atendimento publico e privado, como ja

ocorre com pessoas com deficiéncia e idosos.

Por essas razdes, submeto este Projeto de Lei a apreciagédo desta Casa

Legislativa, contando com o apoio dos nobres Pares para sua aprovacao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Teresina, de novembro de 2025.

Samantha Cavalca Sobreira Dutra

Vereadora em Teresina
Progressistas (PP)
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