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Institui, no Ambito do Municipio de Teresina, o
Vereador EVANDRO HIDD Programa de Prevencio e Controle de diabetes
em criancas e adolescentes matriculados nos
(PDT) Centros Municipais de Educagio Infantil e
Escolas da rede publica municipal de ensino.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui.

Fago saber que o Plendrio da Camara Municipal de Teresina aprovou e, eu, sanciono a
seguinte Lei:

)
Art. 1° Esta Lei Cria, no dmbito do Municipio de Teresina, o Programa de Prevencdo e

Controle de diabetes em criangas e adolescentes matriculados nos Centros Municipais de
Educagio Infantil - CMEIs e Escolas da rede publica de ensino.

Art. 2° O referido Programa tera por objetivos:
[ - Efetuar pesquisas visando o diagndstico precoce do diabetes em criangas e adolescentes;

IT - Detectar a doenga ou a possibilidade de a mesma vir a ocorrer; buscando evitar ou
protelar seu aparecimento:;

[1I - Evitar ou diminuir as graves complicag¢des decorrentes do desconhecimento do fato de
ser portador de diabetes.

Art. 3° Visando a concretizagdo dos objetivos do presente Programa serdo adotadas| as
seguintes agdes pelos CMEIls e Escolas da Rede Publica Municipal de Ensino, inclusjve
aquelas mantidas por entidades filantropicas, mas que recebam verbas do Municipio:

[ - Identificagdo, cadastro e acompanhamento de criancas e adolescentes ponaf/c:fes g

diabetes; Z
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Il - Conscientizagdo de pacientes, pais, alunos, professores e outras pessoas que
desenvolvam atividades junto as escolas, quanto aos sintomas, gravidade da doenga e
sintomas da hipoglicemia;

[II - Fornecimento, aos portadores de diabetes, de alimentagdo adequada as suas
necessidades especiais;

IV - Oportunizar aos portadores de diabetes a pratica diaria de exercicios fisicos adequados
as suas necessidades especiais;

V - Manuten¢do de dados estatisticos sobre o nimero de criangas e adolescentes atendidos
pelo Programa, suas condigdes de satude e de aproveitamento escolar;

VI - Abordagem do tema, quando da realiza¢do de reunides de associgcdes de pais e
mestres, ou em reunides especialmente convocadas com os mesmos para tal finalidade,
como forma de disseminar as informagdes a respeito da doencga, seus sintomas e gravidade,
modos de identificagdo da hipoglicemia, e a importidncia dos exercicios fisicos e da
reeducagdo alimentar na prevencdo das complicagdes decorrentes da mesma, entre outras.

Art. 4° Garantindo que nenhuma crianca ou adolescente fique excluida dos beneficios da
presente Lei, por ocasido da matricula os pais ou responsaveis pelas criangas e adolescentes
responderdo, sob a orientagdo de profissionais da area de saude, a questionario elaborado de
modo a obter informagdes suficientes a propiciar a identificagdo de alunos possivelmente
portadores de diabetes ou que possam vir a desenvolvé-la.

§ 1° Analisadas as respostas aos questiondrios e evidenciados sintomas que apontem
possibilidade de a crianga ou 0 adolescente ser portador de diabetes, os pais ou responsaveis
serdo orientados a comparecer a Unidade Basica de Satde para consulta médica e exames
para diagndstico da doenga.

§ 2° Diagnosticado o diabetes, o Médico responsavel comunicara o fato a diregdo do
estabelecimento de ensino, a Secretaria Municipal de Educagdo, a Fundagdo Municipal de
Satde e aos pais ou responsaveis pela crianga, para que sejam tomadas as medidas
necessarias a seu adequado atendimento. j

§ 3° No caso de as respostas ao questiondrio € os exames apontarem para possibilidade de a
crianga ou o adolescente vir a desenvolver a doenga, o Médico responsavel tomard as
mesmas providéncias constantes do paragrafo segundo, com especial énfase ao aspecto da
reeducagdo alimentar.

Art. 5° Tendo-se o conhecimento do numero de criangas portadoras de diabetes, sua|faixa
etaria e estabelecimento de ensino em que esifio matriculadas, serdo os dados encaminhados
a Secretaria Municipal de Educag¢do a fim de que, em conjunto com os demais, 0rgéos
competentes, determinem as providéncias necessdrias para que seja fornecida a alimentagéo
diferenciada de que os doentes necessitem.
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Paragrafo Unico - Em conformidade com as atribui¢des que lhe sdo legalmente conferidas,
a Secretaria Municipal de Educagdo mantera listas e estatisticas refegentes as agoes
executadas consoante disposi¢des contidas na presente Lei, entre elas:

I - Idade e nimero de criangas atendidas em cada estabelecimento de ensino municipal;
IT - Relatorio mensal informando cardapio normal e cardapio especial servido diariamente;
111 - Relacdo dos Nutricionistas que participaram da elaboragdo dos cardapios;

IV - Quadro demonstrativo da melhoria, ou ndo, quanto ao aproveitamento escolar das
criangas e dos adolescentes atendidos pelo presente Programa.

Art. 6° A elaboragdo dos cardapios, através de Nutricionista do Quadro de Servidores do
Municipio, sera desenvolvida em conjunto com a Secretaria Municipal de Educacéo, a qual,
no exercicio das atribui¢des que lhe sdo legalmente conferidas, providenciard para que os
responsaveis pelo preparo e pela distribui¢@o da alimenta¢do o fagam em conformidade e.
quantidades constantes da lista de que trata o artigo anterior.

Art. 7° Dentro da competéncia que lhe ¢ atribuida, o Municipio adotara medidas eficazes e
adequadas, capazes de abolir praticas tradicionais prejudiciais a saude das criangas e
adolescentes portadores de diabetes, tais como: ,

¥

I - Alimentacdo uniformizada, sem levar em conta as necessidades especiais dos alunos;

IT - Fornecimento de alimentagao a criangas ¢ adolescentes com necessidades especiais no
mesmo horario em que os demais alunos, sem respeitar os hordrios que suas condigdes
especiais de saiude exigem;

[T - Orientagdo a pratica de atividades fisicas em conformidade com suas necessidades e
peculiaridades especiais.

[V Manutencéo de triagem anual a ser realizada na semana do dia mundial de Diabetes,
qual seja, dia 14 do més de novembro, através de cadastramento dos alunos e exames nas
escolas realizados por equipes definidas pela Fundag¢@o Municipal da Saude;

Art. 8° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei, no que couber.
Art. 9° Esta Lei entra em vigor 180 dias ap6s a publicagdo.
Art. 10. Revogam-se as disposi¢des em contrario.

;

Camara Municipal de Teresina, em  de margo de 2021.
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JUSTIFICATIVA

Trata-se de projeto de lei que visa instituir, no ambito do Municipio de
Teresina, o Programa de Prevengdo e Controle de diabetes em criangas e adolescentes
matriculados nos Centros Municipais de Educacio Infantil - CMEIs e Escolas da rede
publica de ensino.

Estudos recentes mostram que a diabetes é uma doenga ctonica frequente
na populacdo brasileira, com crescimento alarmante e muito comum na infancia, em
menores em idade escolar. Este projeto objetiva identificar os casos existentes e minimizar
as consequéncias negativas no desenvolvimento da doenga. A assisténcia médica adequada
e o controle metabdlico rigoroso permitem o cuidado adequado da doenga, além de retardar
ou até evitar o aparecimento de complicagdes.

Os alunos com diabetes precisam do apeio e compreensdo da institui¢do
educacional para as medigdes do agucar no sangue, alimentagdo nos horérios adequados e
administragio de insulina. Neste contexto, o controle do diabetes pode ser potencializado
no ambiente escolar se os professores e auxiliares forem informados quanto a condi¢do do
aluno e quanto aos procedimentos necessdrios para auxilia-lo no controle da doenga.

Desta forma, a aprovacdo deste projeto se mostra extremamente
necessdria para garantir o controle adequado da diabetes nas portadoras da enfermidade que
frequentam a rede municipal de ensino.

Na certeza de contar com a ateng¢do de meus pares, apresento este projeto
de lei para fins de discussdo e aprovagdo de seu objeto.

(.../"--s_ /
DATA / / Ver. EVANDRO

(PDT)
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