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O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESINA, Estado do Piaui.

Faco saber que o Plendrio da Cémara Municipal de Teresina aprovou e, eu,
sanciono a seguinte Lei.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Teresina, o “Plano de
Conscientizacio e Prevengio ao Suicidio”, que se destina a prevengdo do suicidio, bem
como a promogéo de saude, conscientizagdo, bem estar social e cuidados com o publico
em situagdo de risco.

Art. 2° Sdo objetivos especificos do “Plano de Conscientizagdo e Prevencgdo ao
Suicidio do Municipio de Teresina”

[ — garantir a prevengdo e posvengdo de tentativas de suicidio;

II - diminuir e prevenir as vulnerabilidades que estdo diretamente e indiretamente
ligadas as praticas de suicidio;

I1I - diminuir os estigmas relacionados ao adoecimento mental e suicidio;

IV — reduzir o indice de suicidio no municipio de Teresina;

V — evidenciar a importancia e relevancia da saiide mental na atualidade;

VI — promover a vida e o bem estar social.

_Art. 3° O “Plano de Prevenciio ao Suicidio do Municipio de Teresina”, dentre
as agdes coordenadas de combate ao suicidio a serem realizadas, propde a:

I — Promogdo de debates, palestras, discussdes e semindrios que fomentem a
importancia da saude mental para o desenvolvimento social.

II — Orientagdio e direcionamento da comunidade sobre as redes de assisténcia as
pessoas com ideagfo suicida e das equipes de saude e profissionais disponiveis que estdo
diretamente ligados ao publico no municipio de Teresina.

Il — Divulgagdo para a sociedade civil, bem como para profissionais, usudrios,
entidades de classes e outros, o plano de agdo referente a rede de cuidado aos agravos de
satide que podem levar ao suicidio;

IV — Conscientizagio da sociedade através de campanhas de combate ao suicidio €
da relevancia do tema a fim de evitar o estigma social que 0 mesmo possui.
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V — Reinser¢do social do portador de sofrimento psiquico, fomentando a
colaboragdo intersetorial de forma a reduzir a discriminagdo, gerar resiliéncia e destruir
barreiras que impedem pessoas com problemas de saide mental de participarem
plenamente da sociedade.

VI - Diversificagdo e ampliagdo das opgdes de atengdo aos transtornos mentais
mais comuns, como depressdo e ansiedade.

Art. 4° O “Plano de Conscientizacio e Prevenc¢ido ao Suicidio” sera
implementado pelo Poder Executivo Municipal com observancia e conveniéncia do
interesse publico e as suas dotagdes orcamentarias e financeiras, suplementadas se
necessario.

Art. 5° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei, no que couber.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Camara Municipal de Teresina, em 01 de Fevereiro de 2023.

Vereadorﬁéﬁ%ﬁ'é& CALISTO

(PT)
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JUSTIFICATIVA

O suicidio é um ato por meio do qual uma pessoa decide, de forma
voluntaria, tirar a propria vida e considera-se um comportamento que vem crescendo em
todo mundo. Quanto ao nimero de mortes por suicidio, na faixa etdria entre 15 e 35
anos, o suicidio esta entre as trés maiores causas de morte no mundo segundo a OMS
(Organizagdo Mundial de Saude).

O Brasil enfrenta grandes dificuldades para evitar o crescimento dessas
taxas de mortalidade. Segundo dados do DataSUS, plataforma do governo federal que
concentra informagdes relativas a satide no Brasil, s6 em 2020 foram registradas 12.895
suicidios. E o Piaui estd entre os cinco Estados com maiores casos de suicidio,
registrando no ano de 2021, 349 mortes por suicidio segundo a SESAPI (Secretaria de
Satde do Estado do Piaui), 70 em Teresina.

De acordo com os dados levantados e a necessidade do municipio de
Teresina em estabelecer métodos de intervengdo e de prevengdo dos comportamentos
auto lesivos e suicidas, ja que ¢ a capital de um dos Estados em que mais tem elevado
esses numeros, 0 projeto em questdo que dispde do “Plano de Conscientizacdo e
Preven¢do ao Suicidio do Municipio de Teresina” propde um conjunto de ag¢des
coordenadas para a prevengdo do suicidio.

A proposta de lei tem como finalidade e foco principal a prevengédo e
conscientizagdo, estruturando a rede de atengdo a saide mental, ampliando e
fortalecendo agdes de atengdo integral com o proposito de reduzir as tentativas e mortes
por suicidio.

Teresina precisa de agdes que mudem a realidade da nossa capital e que os
gestores publicos possam se debrugar sobre a necessidade de efetivarem ag¢des anuais
que se adequem aos relatérios e orientagdés dos 6rgdos que sdo competentes na area da
Suicidologia. E preciso mudar a forma como se trata essa tematica que tem matado
tantos teresinenses e compreender que a hora de cuidar disso € todo dia € em todos os
espagos.

Diante do exposto e dada a importancia do tema, solicito o apoio dos nobres

pares para a tramitagfo e aprovagdo da presente proposi¢ao.
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